Készség, szokincs és képesséqg fejleszt6 jatékok a magyar iskolaban
Németh lldikd

Széchenyi Magyar Iskola, New Brunswick, NJ

1. HELYCSERES JATEKOK

Apa, anya, gyerekek
Gyerekek korben Ulnek, jatékvezetd a kor kdzepén all. Minden résztvevét elnevezunk Glései
sorrendben: apa-anya-gyerek-apa-anya-gyerek ...stb. A jatékvezet6 is kap egy nevet.

Elhangzik a vezényszé: - Cseréljenek helyet az apak!

Minden apa felugrik és masik széket keres. A jatékvezets is probal egy Ures székre ledlni.
Akinek nem marad hely, 6 lesz az Uj vezetd. A kor kdzepére all és kiallt: - Cseréljenek helyet a
gyerekek! Felugranak a gyerek nevezet( jatékosok és masik székre Ulnek...... és igy tovabb

amig be nem fejezzuk a jatékot.

Variaciok : - lehet jatszani évszakok neveivel
- napok neveivel, ha van elég jatékos

- sajat szempontot talal ki a jatékvezetd.

PI: Cseréljenek helyet a fiuk!

Cseréljenek helyet a rovid hajuak! stb.

Védd a szomszédod!

Korben ulnek a gyerekek, valakinek nincs jobb szomszédja, vagyis Ures a szék. Mindenki a
jobb szomszédjat védi a jatékban. Akinek nincs jobb szomszédia, hiv valakit a nevén. AKki
hallja a nevét, ugrik a helyérél és probal atfutni az Ures székre. Aki pedig a jobb oldali
szomszéd nevét hallja, igyekszik racsapni a labara, mielétt elszalad. Ha nem figyelt a jatékos

és elszaladt a jobb szomszédja, ujat kell hivni a helyére.

Variaciok : - sajat név helyett mindenkinek szama van. 1-2-3-4...stb, ahany jatékos
- lehet jatszani gyimolcs/ szin / allatnevek

Minél id6sebbek a gyerekek, annal jobban lehet neheziteni.



Vasar

Gyerekek korben tlnek. Mindenkinek van egy gyumolcs neve. A jatékvezetd a kor kdzepén all
és azt mondja: - Szeretnék vasarolni almat, kortét, szilvat! Majd tapsol egyet. A 3 gyerek,
akinek a gyumolcsneve elhangzott, felugrik a tapsra, és helyet cserél. A jatékvezeté is probal

letlni. Akinek nem marad hely, 6 lesz az uj vasarlo.

2. KONCENTRACIOS JATEKOK

Piff-puff

Gyerekek korben allnak, jatékvezetd a kor kdzepén all. Ramutat valakire és azt mondja:
-Piff!

Akire ramutatott, leguggol, a két jobbrdl - balrdl mellette levé szomszéd jatékos pedig
egymasra 16 és azt mondja: - Puff!

Akit lelttek, kint van a jatékbdl.

Tovabba kiesik a jatékbol:

-aki rosszkor 16

-nem guggol le

-nem neki kell 16ni

-rosszkor guggol le

A jatékvezet6 végig ugyan az! Amikor mar csak két jatékos marad, parbaj kovetkezik.
Egymasnak hattal allnak, a vezetd 5-ig szamol és a jatékosok 5-6t Iépnek egymasnak hattal.
A jatékvezets elkezd egy torténet mesélni, ami barmi lehet. Amikor elhangzik a torténetben a
PIFF! vezénysz0, a két parbajozo hirtelen megfordul, és egymasra 16, kbzben azt mondja :
PUFF!

Aki hamarabb mondja a puff vezényszét, nyer! O a kdvetkezé jatékvezets .

Dagaly

Gyerekek korben Ulnek, jatékvezetd kdzepén all. Azt mondja:
- Hullam jobbra!

Mindenki jobbra Ul egy széket.

- Hulldm balra!

Mindenki balra Ul egy széket.



igy hullamanak a gyerekeknek, amig a jatékvezeté azt nem mondja:
-Dagaly!

llyenkor mindenki felugrik és helyet cserél. Akinek nem marad szék, 6 lesz az uj jatékvezet6.

Nehezités: jatékvezetd azt mondja:
- Hullam jobbrol!

Mindenki balra ul egy széket.

- Hulldm balral!

Mindenki jobbra Ul egy széket.

- Dagaly!

Mindenki helyet cserél.

Vadasz

Gyerekek korben Ulnek, jatékvezets a kor kdzepén all, kezében 6sszetekert Ujsag. Az a
fegyvere. Mindenki a sajat nevével jatszik. Valakit kijeldl a vezets, aki kezdi a jatékot. © mond
egy nevet az osztalybdl. Aki a nevét hallja, azonnal mondania kell egy masik nevet, mielétt a
vadasz a labara csapat ujsaggal. Minél gyorsabban porognek a nevek a korben, annal
nehezebb dolga van a vadasznak. Akit elkap, ( racsap a labara, mielé6tt mondana egy nevet) 6

a kovetkez6 vadasz.

Nehezités: - mindenkinek allatneve van
Pl csak madarak

csak haziallatok

csak vadallatok

Attol fuggben, mikor mit szeretnénk tanitani az osztalynak.

Fold, viz, levegd

Gyerekek korben allnak, jatékvezetd a kor kdzepén all egy labdaval. Dobja valakinek a
labdat és azt mondja:

- Fold!

Akinek dobta, mondania kell egy allatot , ami a foldon él.

-Viz!

Mondania kell egy allatot, ami a vizben él.



Es igy tovabb.

Kint van a jatékbal és lell:
- aki nem tud mondani

- olyat mond, ami mar volt

- tul sokat gondolkodik ( €n 5-ig szoktam szamolni)

Variaciok: noveény- allat - targy

Viradg- gyumolcs- zoldség, stb.

3. ORA KOZBEN HASZNALT JATEKOK

- Amerikabdl jottem

- Repdl a... repll a...

- Akasztofa

- tlz-viz- repuld

Tiz: felall, kezek nyujtva a magasban
Viz: leguggol

Replld: felall, leszek repllé tartasban

- Hideg-meleg

Kedves tanarok!
Remelem j6 hasznat veszitek ezeknek a jatékoknak a tanitas soran. Nekem jol bevaltak, a
gyerekek imadjak, oldja a feszlltséget, és rengeteg készséget és képesseéget fejlesztink
vele. Ezeken a jatékokon kivil még vannak mas, jol bevalt 6tleteim is. Van olyan jaték, amit
nem tudok irasban elmagyarazni, csak szoban. Ha kérdésetek van, segitségre van
szUkségetek, vagy nem értitek a jaték leirasat, keressetek nyugodtan. Szivesen segitek.
Sikeres tanévet kivanok mindenkinek!

Németh lldik6



