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Mozgó ünnepek:
Anyák napja - Magyarországon május első vasárnapja, az

                                   Egyesült Államokban május második vasárnapja

Pünkösd - a húsvét utáni 7. vasárnapon és hétfőn tartott  

                           keresztény ünnep

Gyermeknap - május utolsó vasárnapja

Ballagás - május eleje, június közepe

Május 1.  A munka ünnepe, majális Mo-n

Május 6. A magyar sport napja

Május 9. Európa nap

Május 10. Madarak és fák napja

Május 12-14.  Fagyosszentek

Május 21. A kulturális sokszínűség és

                 fejlődés napja

Május 22. A biológiai sokszínűség napja

Május 31. A testvérek világnapja



Május 1. I A munka ünnepe, majális

A munka ünnepe a nemzetközi munkásmozgalmak által
kiharcolt ünnepnap, a legtöbb országban hivatalos állami
szabadnap, amely a munkások által elért gazdasági és
szociális vívmányokról hivatott megemlékezni pl. a
munkavállalók jogainak és eredményeinek ünneplése.
(USA-ban szeptember első hétfője 1894 óta.)

A majális szó a latin május hónapból ered, és a termékenység
ünnepét jelenti. Vidám ünnep, így ilyenkor országszerte
különböző eseményeket, programokat rendeznek, az emberek
piknikezni, kirándulni mennek, illetve zenés-táncos
ünnepségeken vesznek részt. A városok különböző
programokkal kedveskednek az egész család számára, a
fiatalok számára gyakran van arcfestő, különböző kedves
játékok, míg a felnőttek általában koncerteken
ünnepelhetnek. A néphagyomány szerint e napon állítottak a
szerelmes fiatalok ilyenkor májusfát a szerelmüknek.

Kidolgozott programterv - Ma csak játék: barkácsolás
dobozokból, mozgásos játékok, kavicsfestés, kiszámolók,
dalok. I 4-10

Május 6. I A magyar sport napja

1875-ben e napon rendezte a Magyar Athletikai Klub, a
kontinens első szabadtéri sportversenyét Budapesten. Ennek
emlékére tartják a magyar sport napját. 

Kidolgozott programterv - Sportok: mozgásos gyerekdalok,
versek, mondókák, pingpong ütő és csocsó készítés,
ügyességi játékok. I 4-10
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https://magyaralapozo.org/programtervek/29-ma-csak-jatek
https://magyaralapozo.org/programtervek/57-sportok


Május 9. I Európa nap

Az Európa-nap az „Európa békéjét és egységét” ünneplő nap,
amelyet az Európa Tanács május 5-én, az Európai Unió pedig
május 9-én ünnepel. Az Európa-napot először az Európa
Tanács ismerte el 1964-ben.

Feladatok gyerekeknek: Szervezhetünk egy kis "kulturális
utazást" a környéken lévő európai kulturális
központokhoz vagy múzeumokhoz. Ismerkedés az európai
országokra jellemző tárgyakkal, ételekkel, és népi
viselettel. 
Tanuljatok meg néhány alapvető szót és kifejezést
európai nyelveken.
Készítsétek el együtt néhány hagyományos európai ételt,
például olasz pizzát, francia croissant-t vagy spanyol
tortillát. A főzés remek alkalmat kínál arra, hogy
beszélgessetek az adott ország kultúrájáról és ételeiről.

Május 10. I A madarak és fák napja

1902. május 19-én, Párizsban egyezményt kötöttek az
európai államok a mezőgazdaságban hasznos madarak
védelme érdekében. 1902-ben Chernel István ornitológus
szervezte meg Magyarországon először a madarak és fák
napját.

Készíts te is madáretetőt otthon! I 12+ (3:23 perc)

Videó I  I 6+ (13:30 perc)
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https://www.youtube.com/watch?v=mDOeHMHpHR8
https://www.youtube.com/watch?v=KlMMIJ6AP2g
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Május 12-14. I Fagyosszentek: Pongrác, Szervác, Bonifác

A népi megfigyelés szerint május közepén beköszöntenek a fagyos
napok, Pongrác, Szervác és Bonifác napját – május 12-t, 13-at és 14-et
– a fagyosszentek napjaiként tartja számon a néphagyomány Közép-
Európa szerte. Ezen időszakban ugyanis az addig melegedő időjárás
hirtelen újra lehűl, sőt akár fagy is betörhet, hogy tönkretegye a
zsenge hajtásokat.

Versválogatás, Magyarázat | 14+, Tudományos magyarázat | 14+

Május 21. I A kulturális sokszínűség és fejlődés napja

Az UNESCO 2001-ben felhívást intézett a tagállamokhoz és a civil
szervezetekhez, hogy lehetőleg minél többek bevonásával és
közreműködésével legyen ünnep a kulturális sokszínűség és fejlődés
napja. Ez a nap alkalom arra, hogy jobban megértsük a kulturális
sokszínűségben rejlő értékeket, és ebből adódóan könnyebben
tudjanak együtt élni a különböző kultúrák.

Könyvajánló:  Kulturális sokszínűség
A Föld több száz kultúrának ad otthont. Ez a rengeteg különböző
közösség eredményezi a világ hihetetlen kulturális sokszínűségét.

Május 22 | A biodiverzitás napja
A biológiai sokféleség, vagy másnéven a biodiverzitás napja,
lehetőséget ad arra, hogy felhívjuk a figyelmet az élővilág
megőrzésének fontosságára.  

Mi a biodiverzitás? | 12+(17 perc), Miért probléma az élővilág
változatosságának elvesztése | 10+ (5 perc)

Május 31. I Testvérek világnapja

Szlogenje „Ha boldoggá akarsz tenni egy gyereket, gondoskodj róla,
hogy legyen testvére!
Közös gyerekkor, kalandok és bajba kerülések, nevetés és sírás – a
testvéreket ezer szál fűzi össze, és többé-kevésbé egész életen át
elkísérik egymást. Ezt az egyedülálló köteléket ünnepeljük május 31-én

Halász Judit: Testvérek között  I 6+(3:33 perc)

https://idezetek.lapunk.hu/fagyosszentek-majus-12-13-14-25-1202365
https://www.youtube.com/watch?v=iS4CK2x9ugo
https://youtu.be/380VK3YcCOs?feature=shared&t=3000
https://www.youtube.com/watch?v=BDBvmR5WjK0
https://www.youtube.com/watch?v=NJsrwp0kI1M
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
https://egyszervolt.hu/dal/testverek-kozott.html


Mozgó ünnepek

Anyák napja

Az anyák napja világszerte megünnepelt nap, amelyen az
anyaságról emlékezünk meg. A különböző országokban más és
más napokon ünneplik, Magyarországon május első
vasárnapján, az Egyesült Államokban május második
vasárnapján.

Kidolgozott programterv  - Anyák napja: anyák napi
gyerekdalok, köszöntők, kézműves ötletek

Pünkösd

A pünkösd a húsvét utáni 7. vasárnapon és hétfőn tartott
keresztény ünnep, amelyen a kereszténység a Szentlélek
kiáradását ünnepli meg. A Szentlélek az Atya és a Fiú
kölcsönös szeretetének végpontja, áradása; ez a kiáradás.

Pünkösdölés: pünkösdi, énekes-táncos adománygyűjtő jellegű
népszokás. Egyéb elnevezései: mimimamázás, mavagyonjárás,
mivanmajárás. Az Alföldön ismert. Eredeti formájában lányok
és legények, újabban inkább gyermekek vettek részt benne.
Házról házra járó csoportok bekéredzkedés után szavalnak,
énekelnek, táncolnak, átveszik az adományokat, majd ismét
táncra perdülnek. 

Pünkösdölés a Törökszentmiklósi Bethlen Gábor
Református Óvodában. | 6+ (2:57 p)
Pünkösdi népszokások 10+ (5:05 p) - királynőválasztás, kapus játék
Rajzos magyarázat - búcsújárás, májusfa, király .. stb.
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https://magyaralapozo.org/programtervek/11-anyak-napja-majus-elso-vasarnapja-mo-n-2-az-usa-ban
https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78
https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78
https://www.youtube.com/watch?v=41qRQbVc-wY
https://www.youtube.com/watch?v=s3X0tEtDR98


Mozgó ünnepek

Gyermeknap

A Nemzetközi Gyermeknap megünneplése Törökországból ered,
a legtöbb országban ünnepnap. Ehhez hasonló az ENSZ által
létesített Egyetemes Gyermeknap (Universal Children's Day)
intézménye.
Magyarországon 1906-ban tartotta meg első Gyereknapját az
Országos Gyermekvédő Liga, és ezzel a II. világháborúig tartó
évtizedes hagyományt teremtett. 1931 májusában elsősorban
jótékonysági céllal került megrendezésre az első gyermekhét, ma
már inkább az, hogy felhívja a figyelmet a gyermekek jogaira,
sajátos világukra. 
Ezen a napon minden nagyobb településen játékos programokat,
versenyeket, báb- és színielőadásokat rendeznek a gyermekek
számára.

Szabadtéri ügyességi játékok gyermeknapra

Ballagás

A ballagás egy ünnepség, melyre az általános iskola vagy a
középiskola utolsó évfolyamának elvégzésekor kerül sor a
tanulók körében, az érettségi előtt álló diákok esetében
májusban, az általános iskolás végzősöknél pedig júniusban. 
A ballagás napján a tanulók az iskola folyosóin vonulnak végig  a
zászlóvivőt követve. A termeket és a folyosókat frissen  vágott
orgonával dekorálják, illatozik az egész iskola. A ballagók vállán
tarisznya függ, melybe pogácsa, só, föld, aprópénz, valamint az
intézmény fényképe kerül, rendszerint az alsóbb éves diákok
jóvoltából. A szülők, hozzátartozók virággal vagy egyéb
ajándéktárggyal köszöntik ballagó gyermeküket, családtagjukat.
A ballagás után a családok ünnepelnek, étterembe mennek. 

Jeles napok májusbanJeles napok májusbanJeles napok májusban
Pünkösd hava - tavaszutó - ígéret hava

https://www.okosjatek.hu/szabadteri-ugyessegi-jatekok
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Mozgó ünnepek

Ballagás

Ballagó dal óvodában: Kaláka együttes Óvodások ballagódala,    
                                              Belvárosi betyárok több dal   | 6

Ballagó dalok általános és középiskolában: 
                                              Ballagási dalok szöveggel  | 18

Ballagási idézetek:     Tanárnő cafében (kevésbé ismertek)

Nyári nap szervezése a diákparlament jóvoltából  | 14+

Diákparlament:  A diákparlament a diákok közneveléssel
kapcsolatos országos tájékoztató fóruma, amely az
előterjesztésében áttekinti a tanulói jogok érvényesülését, és
ajánlást fogadhat el, amelyben megfogalmazza véleményét,
javaslatát - magyarán a feladatok bevezetnek a felnőtt
tevékenységekbe.

Pedagógusnapról, évzárásról még a júniusi jeles napokban írtunk

Nyári nap szervezésére ötletek: 

1.Különböző szakkörök szervezése, ahol a diákok kipróbálhatják
érdeklődési körüknek megfelelő tevékenységeket, mint
például kézműves foglalkozások, programozás, robotika,
zene, színjátszás stb.

2.  Sportprogramok szervezése különböző sportágak
kipróbálása, például labdarúgás, kosárlabda, tollaslabda,
úszás, tenisz.

3.Látogatás múzeumokba, galériákba, színházakba, koncertekre
vagy akár filmvetítésre 

4.Környezetvédelmi programok, idős emberek vagy rászorulók
segítése.

https://www.youtube.com/watch?v=Kwr1UQ2rfAo
https://www.youtube.com/watch?v=Kwr1UQ2rfAo
https://www.youtube.com/watch?v=RJC0GAY5pl8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=UxJWCAWXmo4
https://tanarnocafe.hu/tanitas/a-legjobb-ballagasi-idezetek/
https://www.oktatas.hu/kozneveles/diakparlamentek
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