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e Anyak napja - Magyarorszagon majus elsé vasarnapja, az
Egyesilt Allamokban majus masodik vasarnapja
e Punkésd - a husvét utani 7. vasarnapon és hétfén tartott
keresztény unnep
e Gyermeknap - majus utolso vasarnapja
e Ballagas - majus eleje, junius kozepe
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Majus 1. | A munka iinnepe, majalis

A munka Ginnepe a nemzetkdzi munkasmozgalmak altal
kiharcolt Unnepnap, a legtobb orszagban hivatalos allami
szabadnap, amely a munkasok altal elért gazdasagi es
szocialis vivmanyokrol hivatott megemlékezni pl. a
munkavallalok jogainak es eredményeinek Gnneplése.
(USA-ban szeptember els6 hétféje 1894 6ta.)

A majalis sz6 a latin majus hénapbdl ered, és a termékenység
unnepét jelenti. Vidam unnep, igy ilyenkor orszagszerte
kilonbo6zb eseményeket, programokat rendeznek, az emberek
piknikezni, kirandulni mennek, illetve zenés-tancos
unnepségeken vesznek részt. A varosok kulonb6zé
programokkal kedveskednek az egész csalad szamara, a
fiatalok szamara gyakran van arcfestd, kilénb6z8 kedves
jatékok, mig a felndttek altalaban koncerteken
unnepelhetnek. A néphagyomany szerint e napon allitottak a

L) szerelmes fiatalok ilyenkor majusfat a szerelmuknek.

Kidolgozott programterv - Ma csak jatek: barkacsolas
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dobozokbdl, mozgasos jatékok, kavicsfestés, kiszamolodk,
dalok. 1 4-10

Majus 6. | A magyar sport napja
1875-ben e napon rendezte a Magyar Athletikai Klub, a
kontinens els6 szabadteri sportversenyét Budapesten. Ennek

emlékeére tartjak a magyar sport napjat.

Kidolgozott programterv - Sportok: mozgasos gyerekdalok,
versek, mondodkak, pingpong Utd és csocso keszites, ugyessegi

jatékok. I 4-10
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https://magyaralapozo.org/programtervek/29-ma-csak-jatek
https://magyaralapozo.org/programtervek/57-sportok
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Majus 9. | Eurépa nap

Az Eurdpa-nap az ,Europa bekejet és egységet” unnepld nap,
amelyet az Eurdopa Tanacs majus 5-én, az Eurdpai Unio pedig
majus 9-én Unnepel. Az Eurépa-napot elédszdr az Eurdpa
Tanacs ismerte el 1964-ben.

Feladatok gyerekeknek: Szervezhetlink egy kis "kulturalis

utazast" a kornyéken lévd europai kulturalis kozpontokhoz

vagy muzeumokhoz. Ismerkedés az eurdopai orszagokra
jellemzd targyakkal, etelekkel, es népi viselettel.

Tanuljatok meg néhany alapvetd szot és kifejezést eurdpai
nyelveken.

%) Készitsétek el egyutt néhany hagyomanyos europai etelt,
példaul olasz pizzat, francia croissant-t vagy spanyol
tortillat. A f6zés remek alkalmat kinal arra, hogy

beszélgessetek az adott orszag kulturajarol és eteleirdl.

Majus 10. 1 A madarak és fak napja

1902. majus 19-én, Parizsban egyezményt kotottek az
europai allamok a mezégazdasagban hasznos madarak
vedelme érdekében. 1902-ben Chernel Istvan ornitoldégus
szervezte meg Magyarorszagon el6szor a madarak és fak
napjat.

@ Keszits/te is madaretetdt otthon! | 12+ (3:23 perc)

Videc’> |6+ (13:30 perc)
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https://www.youtube.com/watch?v=mDOeHMHpHR8
https://www.youtube.com/watch?v=KlMMIJ6AP2g
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Majus 12-14. | Fagyosszentek: Pongrac, Szervac, Bonifac

A népi megfigyelés szerint majus kézepén bekdszdntenek a fagyos
napok, Pongrac, Szervac és Bonifac napjat - majus 12-t, 13-at és 14-et
— a fagyosszentek napjaiként tartja szamon a néphagyomany Kozép-
Eurdpa szerte. Ezen id0szakban ugyanis az addig melegedd iddjaras
hirtelen djra lehl, sét akar fagy is betorhet, hogy tonkretegye a
zsenge hajtasokat.

Versvalogatas, Magyardzat | 14+, Tudomanyos magyarazat | 14+

Majus 21. | A kulturalis sokszinliség és fejlédés napja

Az UNESCO 2001-ben felhivast intézett a tagallamokhoz és a civil
szervezetekhez, hogy lehetbleg minél tobbek bevonasaval és
kozremukodeésevel legyen unnep a kulturalis sokszinlség es fejlédés
napja. Ez a nap alkalom arra, hogy jobban megértsuk a kulturalis
sokszinUségben rejld értékeket, és ebbdél adéddan konnyebben
tudjanak egyutt élni a kulonbozo6 kulturak.

Konyvajanlo: Kulturalis sokszinuség
A Fold tobb szaz kulturanak ad otthont. Ez a rengeteg kulonbozo
k6z6sség eredményezi a vilag hihetetlen kulturdlis sokszinldséget.

Majus 22 | A biodiverzitas napja

A bioldgiai sokféleség, vagy masnéven a biodiverzitas napja,
lehetdséget ad arra, hogy felhivjuk a figyelmet az élévilag
megdrzésének fontossagara.

Mi a biodiverzitas? | 12+(17 perc), Miert probléema az eldvilag

valtozatossaganak elvesztése | 10+ (5 perc)

Majus 31. | Testvérek vilagnapja

Szlogenje ,,Ha boldogga akarsz tenni egy gyereket, gondoskodj rola,
hogy legyen testvére!

KO6z0s gyerekkor, kalandok és bajba kerulesek, nevetés és siras — a
testvéreket ezer szal flzi 6ssze, és tobbé-kevésbé egész életen at
elkisérik egymast. Ezt az egyedulalld koteléket unnepeljuk majus 31-én

Halasz Judit: Testvérek kézét‘xﬂ'¥-(3:33 perc)



https://idezetek.lapunk.hu/fagyosszentek-majus-12-13-14-25-1202365
https://www.youtube.com/watch?v=iS4CK2x9ugo
https://youtu.be/380VK3YcCOs?feature=shared&t=3000
https://www.youtube.com/watch?v=BDBvmR5WjK0
https://www.youtube.com/watch?v=NJsrwp0kI1M
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
https://www.youtube.com/watch?v=2j3zRgkKb_g
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
http://csalad.hu/cikk/madai-vivien-kisfia-es-edesanyja
https://egyszervolt.hu/dal/testverek-kozott.html
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Anyak napja

@, Az anydak napja vildgszerte meglinnepelt nap, amelyen az

az Egyesult Allamokban méajus masodik vasarnapjan.

&

&

anyasagrol emlékezink meg. A kulénb6z6 orszagokban mas és
mas napokon unneplik, Magyarorszagon majus els6 vasarnapjan,

Kidolgozott programterv - Anyak napja: anyak napi gyerekdalok,
koszontdk, kézmulves otletek

Plinkosd

A punkdsd a husvét utani 7. vasarnapon és hétfén tartott
keresztény unnep, amelyen a kereszténység a Szentlélek
kiaradasat unnepli meg. A Szentlelek az Atya és a Fiu kolcsonos
szeretetének végpontja, aradasa,; ez a kiaradas.

Punkosdolés: punkosdi, énekes-tancos adomanygyujto jellegl
népszokas. Egyéb elnevezeései: mimimamazas, mavagyonjaras,
mivanmajaras. Az Alfoldon ismert. Eredeti formajaban lanyok és
legeények, ujabban inkabb gyermekek vettek részt benne. Hazraol
hazra jaro csoportok bekeredzkedés utan szavalnak, énekelnek,
tancolnak, atveszik az adomanyokat, majd ismét tancra
perdulnek:

Punkosdolés a Torokszentmiklosi Bethlen Gabor Reformatus

Ovoddban. | 6+ (2:57 perc
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https://magyaralapozo.org/programtervek/11-anyak-napja-majus-elso-vasarnapja-mo-n-2-az-usa-ban
https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78
https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78
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Gyermeknap

A Nemzetkozi Gyermeknap meglinneplése Torokorszaghbol ered,
a legtobb orszagban unnepnap. Ehhez hasonld az ENSZ altal
letesitett Egyetemes Gyermeknap (Universal Children's Day)
intézmenye.

Magyarorszagon 1906-ban tartotta meg els6 Gyereknapjat az
Orszagos Gyermekveédos Liga, és ezzel a ll. vilaghaboruig tarté
éevtizedes hagyomanyt teremtett. 1931 mdajusaban elsésorban
jotékonysagi cellal kerult megrendezésre az els6 gyermekhét, ma
mar inkabb az, hogy felhivja a figyelmet a gyermekek jogaira,
sajatos vilagukra.

Ezen a napon minden nagyobb telepulésen jatekos programokat,
versenyeket, bab- és sziniel6éadasokat rendeznek a gyermekek
szamara.

Szabadtéri ugyessegi jatekok gyermeknapra

Ballagas

A ballagas egy Unnepseg, melyre az altalanos iskola vagy a
kozepiskola utolsé evfolyamanak elvegzésekor kerul sor a
tanuldk koréeben, az erettségi eldtt allo didkok esetében
majusban, az altalanos iskolas végzésoknél pedig juniusban.

A ballagas napjan a tanuldk az iskola folyosoin vonulnak végig a
zaszlovivot kdvetve. A termeket és a folyosdkat frissen vagott
orgonaval dekoraljak, illatozik az egész iskola. A ballagok vallan
tarisznyaflgg, melybe pogacsa, so, fold, apropénz, valamint az
intézmeny fényképe kerul, rendszerint az alsébb éves diakok
jovoltabol. A szulék, hozzatartozdk viraggal vagy egyéb
ajandektarggyal koszontik ballagd gyermekuket, csaladtagjukat.
A-ballagas utan a csaladok Gnnepelnek, etterembe mennek.
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https://www.okosjatek.hu/szabadteri-ugyessegi-jatekok
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Ballagas

Ballagé dal 6vodaban: Kaldka egyuttes Ovodasok ballagddala,
@ Belvarosi betyarok tobb dal |6
Ballago dalok altalanos és kozepiskolaban:
Ballagasi dalok szoveggel |18
Ballagasi idézetek: Tanarné cafében (kevésbé ismertek)

S
Nyari nap szervezése a diakparlament jéovoltabél | 14+

Diakparlament: A didkparlament a diakok kézneveléssel
kapcsolatos orszagos tajékoztatd foruma, amely az
elOterjesztésében attekinti a tanuldi jogok érvenyesuleset, es
ajanlast fogadhat el, amelyben megfogalmazza véleményét,
javaslatat - magyaran a feladatok bevezetnek a feln6tt
tevékenységekbe.

Nyari nap szervezésére otletek:

1.Kulonbo6z6 szakkorok szervezése, ahol a diakok kiprébalhatjak
erdeklédeési kéruknek megfeleld tevékenységeket, mint
példaul kezmUves foglalkozasok, programozas, robotika,
zene, szinjatszas stb.
w:) 2./Sportprogramok szervezése kulonbozd sportagak
kiprobalasa, példaul labdarugas, kosarlabda, tollaslabda,
uszas, tenisz.
%) 3.Latogatas muzeumokba, galériakba, szinhazakba, koncertekre
vagy akar filmvetitésre
4.Kornyezetvedelmi programok, idés emberek vagy raszorulok

segitese.
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https://www.youtube.com/watch?v=Kwr1UQ2rfAo
https://www.youtube.com/watch?v=Kwr1UQ2rfAo
https://www.youtube.com/watch?v=RJC0GAY5pl8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=UxJWCAWXmo4
https://tanarnocafe.hu/tanitas/a-legjobb-ballagasi-idezetek/
https://www.oktatas.hu/kozneveles/diakparlamentek

